
令和５年沖縄県中学校体育大会

第４７回男子
第３６回女子 沖縄県中学校駅伝競走大会

大会要項細案

１ 日 程 １１月１７日（金） 開 会 式 １５時３０分
１８日（土） 競技開始 ９時００分 女子スタート

１０時１０分 男子スタート
１８日（土） 表 彰 式 男女各競技終了後

２ 会 場 『宮古地区中体連駅伝コース』

３ 監 督 会 議 (１)日 時 令和５年１１月１７日（金） 14:00～ 15:00
(２)場 所 未来創造センター
(３)内 容 ①競技上の注意と確認事項について

②表彰式について
③競技者変更について
④その他

(４)参加者 ①出場校監督
②実行委員会委員

４ 開 会 式 『未来創造センター』
表 彰 式 『宮古教育会館』

(１)開 会 式 令和５年１１月１７日（金） １５時３０分
①参加者 ※調整中
②隊 形 式典会場図及び式典要領参照
③集 合 時 刻 １５時１５分
④集 合 場 所 「調整中」
⑤服 装 各学校統一した服装（制服は不可）
⑥その他 詳細については、別紙式典要項参照

(２)表 彰 式 令和５年１１月１８日（土） 競技終了後（男女別）
①参加者 第１位～第３位までのチーム登録競技者及び、区間賞

第１位～第３位までの競技者とする。
②隊 形 別紙式典要項参照（監督会議にて配布）
③集 合 時 刻 男女各競技終了後
④集 合 場 所 「宮古教育会館」
⑤その他 詳細については、別紙式典要項参照

(３)式 次 第 別紙式典要項参照。(監督会議にて配布)

５ コ ー ス （１）女子の部【５区間：１２ｋｍ】

区 区 間 距離

１区 「交通安全の門」（スタート） ⇒ 「交通安全の門」（中継所 A） ３ｋｍ

２区 「交通安全の門」A中継所 ⇒ 学びの森駐車場（中継所 B） ２ｋｍ

３区 学びの森駐車場（中継所 B） ⇒ 市民球場前（中継所 C） ２ｋｍ

４区 市民球場前（中継所 C） ⇒ 「交通安全の門」（中継所 A） ２ｋｍ

５区 「交通安全の門」（中継所 A） ⇒ 交通安全の門（ゴール） ３ｋｍ

注）「交通安全の門」は、陸上競技場正門。



（２）男子の部【６区間：２０ｋｍ】

区 区 間

１区 「交通安全の門」（スタート） ⇒ 「交通安全の門」（中継所 A) ４ｋｍ

２区 「交通安全の門」（スタート） ⇒ 「交通安全の門」（中継所 A) ３ｋｍ

３区 「交通安全の門」（スタート） ⇒ 「交通安全の門」（中継所 A) ３ｋｍ

４区 「交通安全の門」（スタート） ⇒ 「交通安全の門」（中継所 A) ３ｋｍ

５区 「交通安全の門」（スタート） ⇒ 「交通安全の門」（中継所 A) ３ｋｍ

６区 「交通安全の門」（スタート） ⇒ 「交通安全の門」（中継所 A) ４ｋｍ

※別紙コース図および高低表参照

６ コース下見 (１)コースの下見をする場合は、当該学校の責任のもとに道路交通法に
基づき、安全面に十分配慮し、実施すること。

(２)コース内においては一般者の迷惑にならないようにすること。
(３)コース内では立ち止まったり、横一列で走ったりすることがないよ

うに注意すること。

７ ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ 大会要項参照

８ 区間距離・中継点・最終点呼及び先頭通過予定時間

〓女子の部〓

区（距 離） 中 継 点 最終点呼時間 先頭通過予定

第１区(３ｋｍ) 交通安全の門（スタート） ８：４５ st ９：００

第２区(２ｋｍ) 学びの森駐車場（中継所 B) ８：５５ ９：１０

第３区(２ｋｍ) 市民球場前（中継所 C） ９：００ ９：１７

第４区(２ｋｍ) 交通安全の門（中継所 A） ９：１０ ９：２４

第５区(３ｋｍ) 交通安全の門（中継所 A） ９：１６ ９：３１

ゴ ー ル 女子ゴール地点 先頭 9:43 最終 10:00

〓男子の部〓

区（距 離） 中 継 点 最終点呼時間 先頭通過予定

第１区(４ｋｍ) 交通安全の門（中継所 A） ９：５５ st１０：１０

第２区(３ｋｍ) 交通安全の門（中継所 A） １０：１０ １０：２２

第３区(３ｋｍ) 交通安全の門（中継所 A） １０：１５ １０：３１

第４区(３ｋｍ) 交通安全の門（中継所 A） １０：２５ １０：４０

第５区(３ｋｍ) 交通安全の門（中継所 A） １０：３５ １０：５０

第６区(４ｋｍ) 交通安全の門（中継所 A） １０：４５ １１：００

ゴ ー ル 男子ゴール地点 先頭 11:16 最終 11:30



９ そ の 他 (１)競技者の荷物・ユニホーム等は、各チームで責任を持って管理する
こと。

(２)チーム関係者および保護者等の車両による伴走は、一切認めないも
のとする。
また歩道上での応援は、競技者や役員車の走行の妨げにならないよ
うに十分配慮すること。

(３)前年度優勝校は、監督会に優勝旗を持参すること。
令和４年度優勝校 男子 名護中学校

女子 東風平中学校


