
県中体連陸上専門部

R4夏季陸上競技大会 事前確認事項

１，受付について

（１） 受付は正面入り口で行う。（７時３０分開始）

（２） 受付は各学校の監督、引率者が行う。

① 1 日目：学校同校体調記録表の確認（別紙２）提出

② 2 日目：学校同校体調記録表の確認（別紙２）提出

２，競技場開門・会場出入りについて

（１） 各学校控え場所・荷物搬入：7時 15スタンド開門。

（２） ２日目の各学校控え場所は１日目と同様に取り直す。

※前日からの場所取りは認めない。

３.ウォーミングアップについて

（１） 競技開始２０分前：１日目（９：１０）２日目（８：４０）までは本競技場を使用しウォーミング

アップを行う事が出来る。

（２）ウォーミングアップは、サブトラック兼ソフトボール場と本競技場バックストレートを使用するこ

とが出来る。

（３）投てき練習はサブグランド（土のグランド）で行う。

① ラインを引いてエリアを設ける。（砲丸、ジャベ）

② 引率者をつけて行う。（安全面の対策）

（４）室内練習場は使用禁止とする。

４，選手招集について

（１） 招集場所は屋内練習場横、外側で行う。

（２） 招集（受付）方法は、招集完了時刻の 15分前から係が名前を呼び出し、アスリートビブスを確認さ

せる。

（３）招集場所へはユニホームを着用。（ユニホームにアスリートビブスを取り付けておく）

（４）招集完了時刻に受付を済ませていない場合は棄権と判断する。

（５）トラック競技に出場する競技者は腰ゼッケンを受け取り右側の腰に安全ピンで取り付ける。返却は

ゴール後に各自で取り外し回収かごに入れる。

（６）トラック競技は競技開始時刻の１０分～１５分前までに出発場所に集合し待機する。

（７）フィールド競技は練習時間があるため競技場所へ移動し、競技役員の指示を受け練習を行う。

５，招集（受付）後の移動について

（１） 第１ゲートから移動（ゴール側）する種目

・トラック種目 ：400ｍ 800m 1500m 4×100ｍリレー（1・2走者）

・フィールド種目：砲丸投げ ジャベリックスロー

（２）第４ゲートから（１００mスタート側）移動する種目

  ・トラック種目 ：100m 200m ハードル種目 3000m 4×100ｍリレー（2・4走者）

  ・フィールド種目：走高跳び 棒高跳び

（３）屋内練習場通路から移動する種目

          ：走幅跳び 三段跳び

（４）移動時または競技終了後に本部前を通り移動しない

６，TIC（総合受付）の役割について

  ※正面入り口内に設置

（１）リレーオーダー用紙、二種目同時出場届用紙、3000m通し番号の配布及び提出場所。

（２）その他問い合わせ等に対応。

７，競技者について

（１）フィールド競技のアドバイスは指定された場所で行う。（コーチングボックス）

※競技場内の選手への物の受け渡しや、直接、身体に触れることは禁止。

（２）競技者の使用するマーカーについては主催者が準備する。ただしリレーのマーカーはテーピングテー



プで行う。（リレーについては各学校で準備すること）

（３）競技中（競技場内）のオーディオプレーヤー、携帯電話等通信可能な機器の使用は禁止。

（４）アスリートビブスのマジック書きは禁止。

（５）リレーオーダーの提出忘れに気をつける。予選、決勝ともに招集完了時刻の１時間前までに提出。（決

勝は特に気をつけること）

（６）万一、雷等で中断、決勝が行えなかった場合は予選の記録で順位を決定する。

８，マナー等について

（１）競技の観戦、応援はスタンドで行うこと。（競技場内に立ち入らない）

※声を出しての応援は行わない。

（２）控え場所においても大声を出したり、不必要なおしゃべりは行わない。

（３）個人及び学校の撮影は競技場内では禁止。（芝生席、スタンドからの撮影はＯＫ）

９，選手の身なり、ユニホームについて（九州・全国にあわせマナー向上を図る）

（１）染髪、変形髪型、眉ソリ等の禁止。各学校（各地区）で対応お願いします。

（２）装飾品（ネックレス、ピアス、首や手首の健康リング等）禁止。

（３）陸上競技用のユニホームで競技を行うこと。

  ※陸上競技用のユニホームが準備できない場合は、参加選手の学校の体育着を認める。

（４）ユニホームの重ね着は行わない。

  ※内側のユニホームがはみ出している場合は、脱ぐか、見えないように中に入れる。

（５）リレーのユニホームはチーム統一とする。

（６）全沖縄ジュニア陸上においても同様の対応をお願いします。

10，駐車場について

（１）選手関係者、一般応援者の駐車場は陸上競技入り口駐車場。

（２）沖縄市運動公園入り口トイレ前駐車場は役員駐車場

11，感染拡大予防策

（１）学校同校体調記録表の提出を行うこと。

（２）競技中以外はマスクを着用する。

※選手招集時にマスクを忘れないよう注意してください。

（３） 密を避けるため記録速報場所を設置しない。QRコードで対応を行う。

（４）監督会は前日・当日も行わない。

（５）開閉会式は行わず授与式を行う。

① 団体表彰は（団体・男子・女子）代表選手・監督が参加し表彰を行う。

② 個人の表彰（１位から３位）は事前に賞状を選手に手渡し、アナウンスに合わせて表彰台に上がり

記念撮影を行う。

12，その他

（１） 番組編成を県中体連ホームページにアップしていますので名前、種目等の確認をお願いします。

（２）今大会で各種目１位及び２位になった学校の監督は九州・全国大会要項を本部で受け取る。（本部）

（３） 全国大会出場は標準記録突破選手とリレー男女優勝チーム（各 1チーム）

※標準記録突破者がいなければ、専門部推薦になります。（最大１０名）

（４） 全競技終了後、各監督は得点・順位の確認を行う。（放送で監督招集し一覧表を配布）

（５）各学校熱中症対策をお願いします。

※応急処置を必要とする場合は、本部待機の救護担当係まで連絡してください。

（６）参加校はトイレットペーパーの持参をお願いします。

   ※主催者側で各トイレのトイレットペーパーを設置しますが念のため持参の協力をお願いします。

（７）選手変更申請については上記の名前、種目の訂正等を番組編成を確認し 7月１５日（金）午後３

時までに地区の専門部長に申し出ること。

※１３日（水）県中体連ホームページアップ内容 ・番組編成   ・競技日程（確定版）

                       ・事前確認事項


