
                         

沖縄県中学校体育連盟

令和４年度沖縄県中学校秋季陸上競技大会

新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン【2022.10.5】  

本ガイドラインは「沖縄県中学校体育連盟主催大会開催時の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に準じて

作成しています。大会に関わる全ての方に、両ガイドラインの遵守をお願いします。今後の知見の集積及び新型コロナウ

イルスの感染状況により、随時見直すことがあり得ることにご留意ください。

１ 競技運営について

（１）開閉会式（表彰）の簡略化

   ①開会式は実施しない。開始式（開会宣言、優勝旗返還、大会長挨拶を行う）。

   ②閉会式は実施せず表彰式（成績発表、表彰、大会長挨拶、閉会宣言）のみ行う。

（２）感染拡大予防対策

   ①参加者が競技を行う際の留意点

ア) 基本的注意事項

各学校の顧問（引率・監督・コーチ）から競技会の参加者に対し、以下の留意点や遵守すべき内容を周知・徹    

底を指導すること。

・招集所では他の選手とはフィジカルディスタンスを確保し、可能な限りマスクを着用して招集を受ける。

・唾を吐く行為は行わない。

・タオルの共用はしない。タオルは各自で持参する。

・各地区選手団控え場所では、周囲の人とフィジカルディスタンスを確保する。大声で会話をしない。

・応援の際もフィジカルディスタンスを確保し、マスクを着用して飛沫が飛ばないようにする。

イ) トラック競技

・レース中にマスクを着ける必要はないが、招集中・移動中・待機中は可能な限り着用すること。マスク着用に

よる熱中症にも注意をする。

・レース終了後の手洗い・手指消毒を徹底する。

ウ) フィールド競技

・待機場所における選手同士のフィジカルディスタンスを確保する。

・投てき器具については共用となるので、終了後の手洗い・手指消毒を行う。また、競技中に不用意に手で顔を

触らないよう注意する。

・助走練習、投てき練習時に並ぶときは、フィジカルディスタンスを確保する。

・選手同士の会話は極力避け、待機中は可能な限りマスクを着用する。

エ）ウォーミングアップ会場の配慮事項

・フィジカルディスタンス確保の工夫を行う。

・競技者のみでウォーミングアップを行う（付き添いは付かない）

②施設における配慮事項

ア）施設入場時の配慮事項

・手指消毒剤の準備（競技場管理者及び競技会主催者）。

・フィジカルディスタンス確保の呼びかけ。

イ）施設利用上の配慮事項

・諸室・招集所などの座席配置の工夫（フィジカルディスタンスの確保）。

・記録速報板は設置せずQRコードで対応する。

・ゴミ箱を撤去し、ゴミは各自持ち帰るように事前に周知する。また、アナウンスも行う。

③入場制限エリアなど

ア）会場の入場制限について

・競技場は、各地区代表監督、競技役員、大会役員、補助員、主催者が認めた大会関係者以外は立ち入り禁止と

する。

イ）選手、引率教諭、コーチについて

・各学校の引率教諭は、各地区代表監督に「学校同行者体調記録表」（別紙２）を提出し、入場許可書



を受け取る。

・各地区代表監督は「学校同行者体調記録表」をまとめて受付に提出する。

・引率者（顧問、引率、コーチ）については、各学校３名までの制限を設ける

ウ）競技役員、大会役員、補助員、主催者が認めた大会関係者について

・受付で来場者体調記録表（別紙３）を提出する。

エ）保護者（応援者について）

・メインスタンドスタンドのみの入場を認める。（芝生スタンドへの立ち入りは認めない）

（３）その他留意事項

食事について

   食事の際は、マスクを外すため、感染リスクが高い行動であることを念頭に、感染対策を行うこと。

    ・食事の前には必ず手を洗うか、消毒を実施し、周りとの距離をとって、私語をせずに食べること。

    ・食事が終わったら、すぐにマスクを着用し、使用した箸等は、ビニール袋等に入れて、持ち帰ること。

２ 大会参加について

（１）沖縄県中学校体育連盟「新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に準じ、下記の記録等を提出する。

※各種様式は県体連ホームページよりダウンロードしてお使いください

【選手・引率教諭・コーチ】

①「体調記録表」（別紙１）を大会１週間前より記録する。（顧問は、日々選手等の体調を確認する）

   ②「学校同行者体調記録表」（別紙２）を大会当日、代表監督に提出する。（専門部で１か月保管）

   ③「行動記録履歴書（別紙４）」を大会１週間前より記録する。（各自で１か月間保管）

   ④「参加同意書（別紙５）」保護者から校長へ提出。（参加校で１か月間保管）

【競技役員・大会役員・補助員・管理職等】

   ①「体調記録表」（別紙１）を大会１週間前より記録する。（各自で１か月間保管）

   ②「来場者体調記録表」（別紙３）を大会当日、受付に提出する。（専門部で１か月保管）

   ③「行動記録履歴書（別紙４）」を大会１週間前より記録する。（各自で１か月間保管）

※専門部で保管する「学校同行者体調記録表」･「来場者体調記録表」は保管期間終了後にシュレッダー処理を確実に

行う（個人情報保護方針）。

（２）大会参加についての確認事項

   ①陽性または濃厚接触となった選手・職員については、保健所が指定する解除日まで、大会参加はできない。但し、

濃厚接触者については、濃厚接触日から２・３日目の抗原簡易キット検査陰性であれば３日目解除となるのでそ

の限りではない。※抗原キットは薬事承認（医療用）を使用すること。

   ②【保健所等による濃厚接触者の特定・行動制限は行わない地域】において、同居家族以外の感染者と接触したもの

が登校可能になった場合は大会に参加はできる。

③【保健所等による濃厚接触者の特定・行動制限は行う地域】において、出席停止、学級閉鎖、学年閉鎖、学校閉鎖

に該当する者は、濃厚接触者が特定されるまでの期間は大会参加できない。ただし、濃厚接触者の特定が終了し

た後、接触者については登校可能になった場合は大会に参加はできる。濃厚接触者及び接触者とされなかった者

は大会に参加できる。

   ④大会当日の検温と風邪症状の確認において、発熱等の風邪の症状がある場合は参加できない。

    ※地域の感染レベル２以上の地域では、家族に風邪症状がある場合も参加できない。

    ※大会参加については「学校で児童生徒等や新型コロナウイルスの感染が確認された場合の対応ガイドラインの

オミクロン株に対応した運用に当たっての留意事項について」（沖縄県公立学校第３版 令和４年４月１日適用

令和４年８月３日一部改正）等を参照に、参加校の校長・引率者等による適正な判断をお願いします。

    ※大会役員として参加する場合は、各自で健康管理を徹底し、少しでも体調不良がある場合は無理をせず専門部

へ連絡をし、自宅待機を行うこと。

３ 感染者および感染が疑われる人が確認された場合の対応

  会場に救護係を配置し、感染および感染が疑われる場合は、関係機関に連絡し、速やかに対応する。

  ※新型コロナウイルス感染症相談窓口(コールセンター)：２４時間対応 ０９８－８６６－２１２９

４ その他

本大会は県中体連「個人情報保護方針」に則り、大会中に撮影した写真や動画をＳＮＳなどのインターネットには掲

載しないようにお願いします。


